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Abstract 
Background and Aim: Learning and memory are two high level cognitive performances in human 

that hearing loss influences them. In our study, mini-mental state examination (MMSE) and Ray 

auditory-verbal learning test (RAVLT) was conducted to study cognitive status and lexical learning 

and memory in deaf adults using sign language. 

Methods: This cross-sectional comparative study was conducted on 30 available congenitally deaf 

adults using sign language in Persian and 46 normal adults aged 19 to 27 years for both sexes, with a 

minimum of diploma level of education. After mini-mental state examination, Rey auditory-verbal 

learning test was run through computers to evaluate lexical learning and memory with visual 

presentation. 

Results: Mean scores of mini-mental state examination and Rey auditory-verbal learning test in 

congenitally deaf adults were significantly lower than normal individuals in all scores (p=0.018) 

except in the two parts of the Rey test. Significant correlation was found between results of two tests 

just in the normal group (p=0.043). Gender had no effect on test results. 

Conclusion: Cognitive status and lexical memory and learning in congenitally deaf individuals is 

weaker than in normal subjects. It seems that using sign language as the main way of communication 

in deaf people causes poor lexical memory and learning. 

Keywords: Cognitive status, learning, memory, congenital deaf, Ray auditory-verbal learning test, 

sign language 
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واژگاني در ناشنوايان بزرگسال  هسي وضعيت شناختي، يادگيري و حافظبرر

 كننده از زبان اشاره استفاده

  

  3، اسما رضائي2و1زهرا جعفري
  ايران، دانشگاه علوم پزشكي تهران توانبخشي، هگروه علوم پايه توانبخشي، دانشكد ـ1
 دانشگاه علوم پزشكي تهران، ايران ،مركز تحقيقات توانبخشي، دانشكده توانبخشيـ 2
 توانبخشي، دانشگاه علوم پزشكي تهران، ايرانه شناسي، دانشكد گروه شنوايي ـ3

  

  چكيده
 مختصر ةدر بررسي حاضر، دو آزمون معاين. ثيرگذار استأشنوايي بر آنها ت كه كم هستنديادگيري و حافظه، دو كاركرد شناختي سطح بالا در انسان  :زمينه و هدف

كننده از زبان اشاره،  واژگاني در بزرگسالان ناشنواي استفاده ةكلامي ري، براي بررسي وضعيت شناختي و يادگيري و حافظ ـ وضعيت شناختي و آزمون يادگيري شنوايي

  .اجرا شد

تا  19سني  ةبزرگسال هنجار در محدود 46ه فارسي و كننده از زبان اشار ناشنواي مادرزاد بزرگسال استفاده 30اي حاضر روي  مقايسه ـ مقطعي ةمطالع :روش بررسي

كلامي ري  ـ مختصر وضعيت شناختي، آزمون يادگيري شنوايي ةبعد از انجام آزمون معاين. ام شدسال در دسترس از دو جنس، با حداقل سطح سواد در حد ديپلم، انج 27

  .شدانه اجرا يداري از طريق رايد ئةواژگاني، با ارا ةبراي بررسي يادگيري و حافظ

تر بود و  مراحل مختلف آزمون ري، در افراد ناشنواي مادرزاد نسبت به گروه هنجار، پايين هايمختصر شناختي و ميانگين امتياز ةميانگين امتياز آزمون معاين :ها يافته

داري مشاهده  يامتياز دو آزمون تنها در افراد هنجار، ارتباط معن بين). =018/0p(دار بود يجز دو بخش از مراحل آزمون ري، در كليه موارد معن اختلاف مشاهده شده به

  .ثيري نداشتأها ت جنسيت بر نتايج آزمون). =043/0p(شد

عنوان  ه بهرسد استفاده از زبان اشار نظر مي به. تر است واژگاني در افراد ناشنواي مادرزاد نسبت به افراد هنجار، ضعيف ةوضعيت شناختي، يادگيري و حافظ :گيري نتيجه

  .شود واژگاني را باعث مي ةاصلي برقراري ارتباط در افراد ناشنوا، ضعف در يادگيري و حافظ ةشيو

  كلامي ري، زبان اشاره ـ يادگيري، حافظه، وضعيت شناختي، ناشنواي مادرزاد، آزمون يادگيري شنوايي :واژگان كليدي

  
  )18/6/91 :، پذيرش12/12/90: دريافت مقاله(

  

  مقدمه

شود كه موجود زنده به  شناخت به هر عملي گفته مي

آورد يا دربارة موضوعي آگاهي  دست مي واسطة آن اطلاعات به

هاي شناختي  ترين قابليت يادگيري و حافظه از مهم). 1( يابد مي

يادگيري فرايندي است كه از طريق آن دانش فرا گرفته . هستند

ايند كسب اطلاعات در تعريف ديگر، يادگيري به فر). 2( شود مي

شود كه با تغيير در رفتار  جديد از طريق دستگاه اعصاب گفته مي

). 3( يابد و مستلزم تلاش و توجه فعال يادگيرنده است نمود مي

حافظه به دوام يا ) 2000(  و همكاران Kandelطبق تعريف 

صورتي كه پس از مدتي قابل فراخواني باشد،  پايداري يادگيري، به

عبارت ديگر، حافظه فرايندي است كه از  يا به. ودش اطلاق مي

 ).2(شود طريق آن دانش، رمزگشايي، ذخيره و بازيابي مي

شده براي بررسي عملكرد شناختي  يكي از ابزارهاي شناخته

-Mini)در افراد بزرگسال، آزمون معاينة مختصر وضعيت شناختي 

mental state examination: MMSE)  است كه در سال
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طراحي و تدوين شد و نسخة فارسي هنجار آن نيز موجود  1975

ترين ابزارهاي غربالگري اختلالات  اين آزمون از متداول). 4( است

هاي گوناگون ترجمه و در  شناختي در سطح جهان است و به زبان

، كاركردهاي MMSE . هاي گوناگون استاندارد شده است فرهنگ

و برآوردي كلي از وضعيت  كند گيري مي گوناگون شناختي را اندازه

 ).5( گذارد شناختي آزمودني در اختيار مي

هاي رايج در بررسي توانايي يادگيري و  يكي از روش

 روانشناختي هاي رفتاري عصب حافظه، استفاده از آزمون

هاي بسياري از جمله  تاكنون از آزمون. است) نوروسايكولوژيك(

 Ray Auditory-Verbal)كلامي ري -آزمون يادگيري شنوايي

Learning Test: RAVLT) آزمون يادگيري كلامي ،Hapkinz 

و آزمون يادگيري كلامي كاليفرنيا براي ارزيابي حافظة كلامي 

كلامي ري كه  -آزمون يادگيري شنوايي). 6و 3( استفاده شده است

 1960فرانسوي در دهة  Andre Rayبار توسط  براي نخستين 

روانشناختي در  هاي عصب ترين آزمون ، يكي از رايج)3( معرفي شد

اين آزمون . كلامي است-ارزيابي حافظه و يادگيري شنوايي

زبان زندة دنيا برگردانده شده و مشخصات  10تاكنون به بيش از 

اين آزمون كه ). 7( سنجي آن مورد بررسي قرار گرفته است روان

دهند، از دو  هاي يك يا چندهجايي تشكيل مي مواد آن را واژه

كه در آن هر واژه يك  است ها تشكيل شده تايي واژه 15فهرست 

، و امكان اجراي آن هم از طريق )امتياز 15در كل (امتياز دارد 

و هم از طريق ارائة ) تكرار كلمات توسط آزمونگر(ارائة كلامي 

. وجود دارد) مشاهدة كلمات روي صفحة نمايش رايانه(بينايي 

عات گوناگوني براي بررسي اثر عوامل كنون از اين آزمون در مطال تا

يا اختلالات ) مانند سن، جنس و سطح تحصيلات(شناختي  جمعيت

مانند آلزايمر، ضربة مغزي، مصرف داروهاي اعصاب و (شناختي 

بر توانايي يادگيري و حافظه ) گردان، شيزوفرني و غيره روان

زگشايي، در آزمون ري، توانايي افراد در رم). 4و3( است  استفاده شده

تثبيت، ذخيره و بازيابي اطلاعات كلامي در مراحل گوناگون 

كننده، حافظة تأخيري و  هاي مداخله حافظة آني، اثر محرك

  ).3( شود بازشناسي بررسي مي

هاي شناختي است كه در طول  ترين مهارت زبان از عالي

هاي گفتاري در شرايط  هاي رشد انسان، با دريافت محرك سال

يابد و در  گون و تجارب متنوع، رشد و تكامل ميمحيطي گونا

هاي شناختي از جمله حافظه،  گيري ساير مهارت توسعة مغز و شكل

در . تفكر، انديشه، استدلال، منطق و غيره نقش بسيار مهمي دارد

شنوايي  دليل كم شنواي عميق مادرزاد كه به دسته از افراد كم آن 

به تمايل خود  مناسب و يا بنا زياد، نبود امكانات توانبخشي شنوايي

كنند، احتمال  استفاده مي) زبان اشاره( از روش ارتباطي دستي 

  ).9 و 8( جمله حافظه وجود دارد  هاي عالي شناختي از درگيري مهارت

در بحث محروميت حسي، مطالعات اخير مانند بررسي 

Hotting  وRoder )2009 (هاي مطالعات قبلي است،  مؤيد يافته

ويژه در صورت  كه فقدان يا نقص شديد يك حس به اين  برمبني 

هاي تقويت شده در سنين رشد، بر توسعه و  عدم دريافت محرك

در ). 10( امكان استفادة مفيد از آن حس، اثر منفي چشمگيري دارد

هاي جبراني و مشاهدة  برخي منابع نيز به احتمال وقوع مكانيزم

براي مثال، در . است ه تر در حس ديگر اشاره شد عملكرد قوي

در ) 1999(و همكاران  Rettenbachمطالعة الكتروفيزيولوژيك 

هاي برانگيختة شنوايي در افراد نابيناي مادرزاد، زمان  ثبت پاسخ

اگرچه در زمينة . )11(است تر برخي امواج گزارش شده  تأخير كوتاه

اثر محروميت حس شنوايي در افراد ناشنواي مادرزاد، مطالعات 

هاي انجام شده  است، در معدود بررسي  حدودي صورت گرفتهم

هاي آغازين تولد، به  كننده از زبان اشاره از سال روي افراد استفاده

عملكرد بهتر افراد در تمرينات بينايي مستلزم توجه و تصور بينايي 

كه دربارة استفاده از حروف و كلمات  است، در حالي اشاره شده

  ).13و12( است  ، چنين تأثيري گزارش نشدهعنوان محرك بينايي به

روانشناختي افراد ناشنواي  هاي عصب در زمينة ارزيابي

دست است و بيشتر مطالعات به   بزرگسال، منابع بسيار محدودي در

كه در اين  ضمن اين. كودكان و افراد ناشنواي جوان اختصاص دارد

الباً ، غ)Dobkins )1999 و Bosworth مطالعات، مانند بررسي

هاي شناختي مانند حافظه و  صورت بسيار اجمالي به حيطه به

 cued)، يادآوري با نشانه )free recall(يادگيري، يادآوري آزاد 

recall) در ايران ). 12(است ، و حافظة بينايي پرداخته شده

اي در دست نيست كه توانايي يادگيري و حافظة كلامي را  مطالعه
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در . باشد  د بزرگسال مورد بررسي قرار دادهدر افراد ناشنواي مادرزا

و  MMSEهاي  بررسي حاضر از نسخة فارسي هنجار آزمون

RAVLT  براي بررسي وضعيت شناختي و همچنين توانايي

يادگيري و حافظة واژگاني در افراد ناشنواي مادرزاد بزرگسال 

  .استفاده شد

  

  روش بررسي

گيري در  روش نمونه اي حاضر به مطالعة مقطعي مقايسه

فرد هنجار  46ناشنواي مادرزاد بزرگسال و  30دسترس روي 

. سال انجام شد 27تا  19عنوان گروه هنجار، در محدودة سني  به

افراد ناشنوا از بين اعضاي انجمن ناشنوايان ايران و فدراسيون 

ناشنوايان ايران و گروه هنجار از بين دانشجويان دانشكدة 

شكي تهران براي شركت در مطالعه توانبخشي دانشگاه علوم پز

در گروه افراد ناشنوا، معيارهاي ورود به مطالعه شامل . دعوت شدند

شنوايي مادرزاد  موارد بود حداقل سطح سواد در حد ديپلم، كماين 

عصبي شديد تا عميق در دو گوش به استناد اديوگرام و  حسي

شيوة اصلي عنوان  پروندة عضويت، استفاده از زبان اشارة فارسي به

ها و  برقراري ارتباط، عدم سابقة ضربه به سر، ابتلا به بيماري

اختلالات عصبي، عدم سابقة جراحي سر و گردن، نداشتن صرع، 

تب و تشنج شديد، عدم استفاده از داروهاي اعصاب و روان، برتري 

دست راست در نوشتن و برقراري ارتباط دستي، و توانايي خواندن 

. متري صفحة نمايش رايانه با اندازة مورد نظر ككلمات از فاصلة ي

در گروه هنجار نيز همين معيارها به جز شرط برخورداري از 

كلية افراد نمونه . زبان رعايت شد زبانة فارسي شنوايي هنجار و تك

نامة كتبي وارد مطالعه شدند، و بررسي حاضر از جنبة  با اخذ رضايت

ونت پژوهشي دانشگاه علوم رعايت ملاحظات اخلاقي به تأييد معا

  .پزشكي تهران رسيد

نخست براي بررسي وضعيت شناختي افراد مورد مطالعه، 

MMSE اين مقياس، آزمون ساده، متداول و كوتاهي . انجام شد

پرسش براي غربالگري وضعيت شناختي بزرگسالان در  11شامل 

يابي، ثبت اطلاعات، توجه و محاسبه، يادآوري و  پنج حيطة جهت

روايي نسخة فارسي اين آزمون . امتياز داشت 30ان بود و در كل زب

درصد و  90از حساسيت  21بود و در نقطة برش  α=78/0معادل 

در ). 4(زبان برخوردار بود درصد در سالمندان فارسي 84ويژگي 

ها، از توضيحات  اجراي آزمون، ناشنوايان علاوه بر مشاهدة پرسش

براي بررسي حافظة . برخوردار بودندرابط مسلط به زبان اشاره نيز 

روايي . استفاده شد RAVLTكلامي از نسخة فارسي هنجار 

درصد و در  73، پايايي آن برابر α=49/0نسخة فارسي اين آزمون 

درصد در  81درصد و ويژگي  89از حساسيت  5/6نقطة برش 

اين آزمون از سه ). 7و6(زبان برخوردار بود سالمندان فارسي

 15واژة  يك فهرست) 1هجايي زبان فارسي شامل  تك واژة فهرست

تايي ديگر به نام  15واژة  يك فهرست) 2تايي يا فهرست الف، 

يك فهرست بازشناسي ) 3كننده يا فهرست ب، و فهرست مداخله

هاي دو فهرست الف و ب  تايي متشكل از واژه 50هاي  واژه

كامل اين اجراي . است واژة جديد ديگر تشكيل شده  20اضافة  به

آزمون شامل هشت مرحله بود كه به دو شيوة ارائة صوتي و بصري 

  در بررسي حاضر با توجه به. هاي آزمون قابل اجرا است محرك

هاي  شنوايي عميق افراد گروه مورد، از ارائة بينايي محرك كم

منظور، هر يك از كلمات آزمون با  اين به. آزمون استفاده شد

صورت نوشتاري با حروف درشت با قلم نازنين  هاستفاده از رايانه و ب

با رنگ سياه در زمينة سفيد در وسط صفحه  200و با اندازة 

  .شد ثانيه در هر واژه ارائه مي كمدت ي به

براي انجام مراحل يك تا پنج آزمون يا مرحلة يادآوري 

كلمات، اين توضيحات با زبان اشاره توسط فرد رابط به افراد 

. شد ورت شفاهي به افراد گروه هنجار داده ميص ناشنوا، و به

شما تعدادي واژه را در صفحة : توضيحات به اين صورت بود

ها توجه كنيد و در  لطفاً به واژه. نمايشگر رايانه مشاهده خواهيد كرد

ترتيب بيان . آوريد بيان كنيد ياد مي پايان، هر تعداد واژه را كه به

در اين مرحله، كه . شما تأثيري نداردها و تكرار آنها در امتياز  واژه

كرد  شد، هر زمان كه فرد اعلام مي هاي الف ارائه مي واژه فهرست

آورد، همان فهرست با شرايط مشابه دور  اي را به ياد نمي ديگر واژه

شد، و هر بار تعداد كلمات درست ذكر شده، در  اول دوباره ارائه مي

پنج مرحلة تكرار فهرست در طي اين . شد برگة ثبت نتايج درج مي

الف، ضمن بررسي حافظة كلامي، توان يادگيري فرد نيز بررسي 
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در نهايت، ميانگين امتيازهاي كسب شده در پنج مرحلة . شد مي

عنوان متوسط امتياز يادآوري كلمات در نظر گرفته  يادآوري، به

كننده  هاي فهرست ب يا فهرست مداخله سپس واژه. شد مي

بلافاصله پس از . شد ل ارائه و پاسخ فرد ثبت ميهمان شيوة قب به

شد هر تعداد از كلمات فهرست الف را  اين مرحله از فرد خواسته مي

در ادامه، با در ). يادآوري بلافاصله(آورد بازگو كند  خاطر مي كه به

شد هر  دقيقه استراحت، دوباره از افراد خواسته مي 20نظر گرفتن  

آورند بيان كنند  ياد مي  را كه به تعداد از كلمات فهرست الف

در مرحلة آخر يا مرحلة بازشناسي، افراد ). يادآوري تأخيري(

هاي فهرست ب و  هاي فهرست الف را از بين واژه بايست واژه مي

شناسايي كرده و زير آنها خط ) واژه 50در كل (واژة ديگر  20

  .كشيدند مي

ها  دهار داها، براي بررسي توزيع هنج در بخش تحليل داده

اسميرنوف و براي مقايسة ميانگين  -از آزمون آماري كولموگروف

مستقل  tها در دو گروه و بين دو جنس، از آزمون آماري  داده

و  MMSEبراي بررسي ارتباط بين امتيازهاي . استفاده شد

RAVLT يك از دو گروه، از آزمون همبستگي پيرسون  در هر

 SPSSافزار آماري  ستفاده از نرمها با ا تحليل داده. استفاده شد

  .انجام شد α=0/ 05داري  در سطح معني 17 نسخة

  

  ها يافته

و در %) 7/66(زن  20و %) 3/33(مرد  10افراد ناشنوا را 

و  23/22سال با ميانگين  27تا  20نفر در محدودة سني  30كل 

 12دادند كه سطح تحصيلات  سال تشكيل مي 20/2معيار  انحراف 

. ديپلم بود در حد فوق%) 60(نفر  18آنها در حد ديپلم و ) %40(نفر 

و در كل %) 4/67(زن  31و %) 6/32(مرد  15در گروه هنجار نيز 

و  83/21سال با ميانگين سن  27تا  19نفر در محدودة سني  46

با توجه . سال در مقطع كارشناسي قرار داشتند 56/1معيار  انحراف

ها  غيرهاي مورد بررسي، در تحليل دادهها در مت به توزيع هنجار داده

  .هاي آماري پارامتريك استفاده شد از روش

در افراد  MMSEدر تحليل آماري، بين ميانگين آزمون 

با  26/29و گروه هنجار  57/2معيار  با انحراف 62/26ناشنوا 

). p=0001/0( داري وجود داشت تفاوت معني 16/1معيار  انحراف

شود، بين دو گروه در مراحل  مشاهده مي 1طور كه در جدول  همان

جز مرحلة اول تكرار كلمات فهرست الف  نيز به RAVLTمختلف 

داري وجود  و مرحلة آخر بازشناسي، در ساير مراحل، تفاوت معني

 RAVLT ، روند تغيير امتيازهاي1در نمودار ). p>018/0( داشت

ادآوري در پنج مرحلة يادآوري و سه مرحلة يادآوري بلافاصله، ي

  ها در دو گروه نشان داده شده تأخيري و مرحلة بازشناسي واژه

 .است

 و مراحل آزمون ري، MMSEدر بررسي ارتباط بين نتايج 

با امتياز پنج مرحلة اصلي  MMSEدر گروه افراد ناشنوا بين امتياز 

آزمون ري يعني يادآوري اول، ميانگين پنج يادآوري، حافظة 

داري  ي و حافظة بازشناسي، ارتباط معنيبلافاصله، حافظة تأخير

با سه مرحلة  MMSEاما در گروه هنجار، بين امتياز . مشاهده نشد

يادآوري اول، ميانگين پنج يادآوري و حافظة بلافاصله، ارتباط 

  ).2جدول (وجود داشت ) p>05/0( داري معني

و در كلية مراحل  MMSEبين زنان و مردان در امتياز 

RAVLT 265/0( ه افراد ناشنواهم در گرو>p ( و هم در گروه

  .داري وجود نداشت تفاوت معني) p<202/0( هنجار

  

  بحث

هاي شناختي در  در بين كاركردهاي عالي ذهن و قابليت

انسان، يادگيري و حافظه از جمله موضوعات پژوهشي بسيار مورد 

رغم سير تاريخي و پيشينة قوي تحقيقاتي در  توجه هستند كه علي

هاي با مشخصات  مطالعات بنيادي و كاربردي و در گروه انواع

ترين  شناختي و باليني متفاوت، همچنان در زمرة مورد توجه جمعيت

و  MMSEهاي  آزمون. شوند عناوين مطالعاتي محسوب مي

RAVLT روانشناختي  هاي عصب ترين آزمون شده از جمله شناخته

ها در  كنون در بسياري از زبان شوند و تا در دنيا محسوب مي

در . اند هاي مختلف مورد استفاده قرار گرفته اختلالات و بيماري

مطالعة حاضر توانايي شناختي، حافظه و يادگيري كلامي افراد 

  .بزرگسال ناشنوا با گروه هنجار مورد مقايسه قرار گرفت

در اين بررسي، سنجش وضعيت شناختي افراد مورد 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 a

ud
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
23

-1
0-

02
 ]

 

                             5 / 10

https://aud.tums.ac.ir/article-1-5020-fa.html


  ه در ناشنوايان بزرگساليادگيري و حافظ       78

  1392، 2، شماره 22 شناسي ـ دوره شنوايي

تري را در افراد ناشنوا نسبت به  امتياز پايين MMSEاالعه با مط

و همكاران در سال  Deanجز مطالعة  به. داد گروه هنجار نشان 

در بزرگسالان  MMSEكه در آن مشخصات روانسنجي  2009

  كننده از زبان اشاره مورد بررسي قرار گرفته ناشنواي استفاده

كه از اين آزمون در افراد ، مطالعة ديگري در دست نيست )5( است

 پرسش 11از  پرسش 10در . ناشنواي مادرزاد استفاده كرده باشد

يابي، ثبت اطلاعات،  توانايي زباني، جهت MMSEساده و كوتاه 

هاي زبان كلامي  توجه و محاسبه، و يادآوري، از طريق محرك

با توجه به اين كه در مطالعة حاضر . گيرد مورد بررسي قرار مي

مانعت از تأثير نقص شنوايي در برقراري ارتباط شفاهي، از براي م

آزمون و اطمينان از درك و  هاي پرسشارائة نوشتاري و ديداري 

از طريق رابط مسلط به زبان اشارة فارسي استفاده شد،  آنهاتفهيم 

كننده از زبان اشاره در  رسد افراد ناشنواي مادرزاد استفاده نظر مي به

ميزان قابل  هاي زباني، به متضمن مهارت هاي شناختي قابليت

اين . كنند تر از گروه همتاي هنجار خود عمل مي توجهي ضعيف

   ).5(است) 2009(و همكاران Deanيافته مؤيد نتايج مطالعه 

هاي  با ارائة ديداري محرك RAVLTدر اجراي آزمون 

هجايي آزمون نيز بين افراد ناشنواي مادرزاد بزرگسال  تك

سن، در كلية مراحل  نده از زبان اشاره با افراد هنجار همكن استفاده

بار تكرار فهرست الف با هدف بررسي توانايي  آزمون شامل پنج

بار  ها و سرعت يادگيري، يك حافظة واژگاني و تأثير تكرار محرك

كننده، درخواست از افراد براي  ارائة فهرست ب در نقش مخدوش

ف و سپس يادآوري تأخيري يادآوري بلافاصلة كلمات فهرست ال

كلمة  15دقيقه، و در نهايت بازشناسي  20آنها پس از گذشت 

تايي از كلمات، امتياز افراد ناشنوا  50فهرست الف در يك فهرست 

جز در مرحلة  تر بود و اين اختلاف به نسبت به افراد هنجار، پايين

اول يادآوري و مرحلة آخر بازشناسي، در ساير مراحل در سطح 

بنابر برخي مطالعات، بزرگسالان . اي قرار داشت بل ملاحظهقا

هاي مبتني بر  ناشنوايي كه از ابتدا براي برقراري ارتباط از زبان

است در  ها استفاده كرده باشند ممكن  ها يا علامت كاربرد سمبل

، و )13( ، تصور بينايي)11( هاي بينايي مستلزم توجه بينايي تمرين

مطالعات . ز عملكرد بهتري برخوردار باشندا) 3( جستجوي بينايي

  آزمون يادگيري شنوايي كلامي ري ناشنوا و هنجار در مراحل مختلف گروهامتياز  مقايسه ـ1جدول 

  

  
  امتيازها) انحراف معيار(ميانگين 

 

  n(  p=46(گروه هنجار  )n=30(گروه ناشنوا   مراحل آزمون ري

 119/0 04/8) 04/2( 23/7) 40/2( يادآوري يك

 000/0 93/10) 24/2( 30/8) 91/1( يادآوري دو

 000/0 33/12) 92/1( 47/10) 04/2( سه يادآوري

 000/0 13/13) 58/1( 03/11) 97/1( يادآوري چهار

 000/0 48/13) 53/1( 67/11) 07/2( يادآوري پنج

 000/0 63/11) 48/1( 7/9) 02/3( ميانگين پنج يادآوري

 003/0 54/7) 51/2( 83/5) 16/2( فهرست ب

 017/0 98/11) 0/2( 83/10) 0/2( يادآوري بلافاصله

 018/0 50/12) 21/2( 23/11) 20/2( خيريأيادآوري ت

 196/0 33/14) 87/0( 0/14) 31/1( بازشناسي
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محيطي و ديد  داد كه احتمالاً افراد ناشنوا ميدان بعدي نشان 

شان نوعي  تري دارند و صرف نظر از وضعيت شنوايي تحتاني قوي

چپ در حساسيت به حركت را نشان  ديدبرتري ميدان 

تفاده، حال، زماني كه محرك بينايي مورد اس با اين). 13( دهند مي

حروف يا علائم باشد، افراد ناشنوا با علائم نسبت به حروف، امتياز 

با ) Clark )1985براي مثال، در مطالعة . كنند بهتري كسب مي

استفاده از تمرينات دركي، عملكرد افراد ناشنواي بزرگسال با 

حالي كه  تر بود، در محرك آزمون حروف نسبت به علائم، ضعيف

عنوان محرك آزمون  ، در ارائة علائم بهنسبت به گروه هنجار

در مرور منابع، مطالعة ). 13( دادند بينايي، عملكرد نسبتاً برابر نشان 

در افراد ناشنوا استفاده كرده باشد در  RAVLTمشابهي كه از 

اما به . هاي آن با بررسي حاضر مقايسه شود دسترس نبود تا يافته

ملكرد بهتر افراد ناشنوا در استناد برخي مطالعات قبلي در زمينة ع

ها نسبت به حروف و كلمات، در  خاطرسپاري علائم يا سمبل به

تر افراد  توان عملكرد ضعيف هاي مطالعة حاضر، مي كنار يافته

ناشنواي مادرزاد نسبت به افراد هنجار در حافظة كلامي را نتيجه 

ه از كنند اند كه افراد ناشنواي استفاده مطالعات نشان داده. گرفت

هاي پردازش كلامي  زبان اشاره نسبت به گروه هنجار، در تمرين

مانند  )verbal sequential processing tasks(متوالي 

گنجايش ارقام و كلمات، صرف نظر از شيوة ارائة  هاي تمرين

تر عمل  محرك اعم از گفتاري، نوشتاري يا علامتي، ضعيف

عملكرد معادل يا حتي هاي گنجايش فضايي  كنند، اما در تمرين مي

از سوي ديگر، شيوة برقراري ارتباط در طي ). 14( بهتري دارند

كه  طوري گذارد، به هاي شناختي اثر مي دوران رشد نيز بر پردازش

 cued)دار  افراد ناشنواي مادرزادي كه از طريق گفتار نشان

speech) كنند در مقايسه با افرادي كه از بدو  ارتباط برقرار مي

اند، در يادآوري متوالي كلمات،  با زبان اشاره ارتباط برقرار كرده تولد

شناختي، رعايت قافيه و خواندن از عملكرد بهتري  هاي واج مهارت

دار براي آواشناسي از نمادهاي  در گفتار نشان. برخوردارند

شود، در حالي كه افراد ناشنوايي كه از  زباني استفاده مي ـ كلامي

كنند از رمزهاي واجي  ارتباط استفاده ميكلام در برقراري 

كنند، و افراد ناشنواي با زبان مادري اشاره  گفتارخواني استفاده مي

  ها در فهرست الف از مرحلة اول يادآوري تا مرحلة آخر بازشناسي واژه آزمون يادگيري شنوايي كلامي ريامتيازهاي  ـ1نمودار 

 ناشنوا

هنجار

 مراحل يادآوري تا بازشناسي

ها
از
متي

ن ا
زا
مي
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ز افراد كنند كه متفاوت ا راهبردهاي رمزگشايي استفاده مياز نوعي 

  ).13( شنواي بزرگسال است

با امتياز پنج  MMSEدر بررسي حاضر ارتباط بين امتياز 

يعني يادآوري اول، ميانگين پنج  RAVLTمرحلة اصلي از 

يادآوري، حافظة بلافاصله، حافظة تأخيري و حافظة بازشناسي 

با امتياز  MMSEدر گروه افراد هنجار بين امتياز . بررسي شد

ارتباط چشمگيري  RAVLTجز دو مرحلة آخر  شده به مراحل ذكر

از  يك با هيچ MMSEاما در افراد ناشنوا بين امتياز . وجود داشت

به استناد مطالعات قبلي، . ، ارتباطي ديده نشدRAVLTامتيازهاي 

هاي شناختي كه از لحاظ  در بررسي ارتباط امتياز آن دسته از آزمون

صورت نبود اختلال خاصي،  يكديگر نزديكند، در محتوا و ساختار به

در ). 7و3( رود بين نتايج آنها ارتباط وجود داشته باشد غالباً انتظار مي

جز مراحل حافظة تأخيري و  وه افراد هنجار بررسي حاضر، بهگر

چندان نزديك  MMSEبازشناسي كه از لحاظ ساختار و محتوا به 

ها وجود  نيستند، در سه مرحلة ديگر، ارتباط زيادي بين نتايج آزمون

عدم ). 7و4،6( خواني دارد هاي مطالعات قبلي هم داشت كه با يافته

اين دو آزمون در گروه افراد ناشنواي  مشاهدة ارتباط بين نتايج

تواند  اين معناست كه در اين گروه، امتياز يك آزمون نمي مادرزاد به

اين امر احتمالاً از . بيني كند حدود امتياز آزمون ديگر را پيش

شود كه عملكرد افراد  ناشي مي RAVLTساختار كاملاً كلامي 

تر روي  وسيعطالعات انجام م. تر است ناشنواي مادرزاد در آن ضعيف

تواند  ابعاد مختلف شناخت كلامي در ناشنوايان مادرزاد در آينده مي

  .اطلاعات بيشتري را در اين زمينه در اختيار گذارد

رغم محدوديت منابع در اين زمينه و  اساس، علي براين

هايي كه در اهداف و روش تحقيق مطالعات مشاهده  تفاوت

عنوان زبان  اد ناشنوا از زبان اشاره بهصورت استفادة افر شود، در مي

دليل توانايي بيشتر افراد در پردازش نمادهاي دستي  مادري، به

هاي  تر آنها در آزمون توان عملكرد ضعيف جاي حروف، مي به

  .روانشناختي زباني را انتظار داشت عصب

در مطالعة حاضر در هر دو گروه مورد بررسي در طي پنج 

. رست الف، افزايش و رشد امتيازها مشاهده شدبار تكرار متوالي فه

شود، توانايي فرد در  گفته مي "اثر تمرين"اين پديده كه به آن 

صورت تكرار يك  يعني در). 7و3،6( دهد يادگيري را نشان مي

توان در هر بار ارائه، امتياز بهتري را  فهرست يكسان از كلمات مي

ناشنواي مادرزاد اگرچه افراد  همچنين. از فرد انتظار داشت

در مقايسه  RAVLTكننده از زبان اشاره، در كلية مراحل  استفاده

كنند، اما از جنبة يادگيري  تر عمل مي با افراد هنجار، ضعيف

  .كنند هاي آزمون، همان الگوي افراد هنجار را دنبال مي محرك

در  RAVLTو  MMSEدر بررسي حاضر، جنس بر نتايج 

ها نتايج دو جنس به  در كلية ارزيابي دو گروه تأثيري نداشت، و

در دو گروه  آزمون يادگيري شنوايي كلامي ريبا امتيازهاي مراحل اصلي آزمون معاينه مختصر وضعيت شناختي ارتباط امتياز  ـ2جدول 

  مورد بررسي

  

  جارهن گروه      ناشنوا گروه  

  p  ضريب همبستگي   p  ضريب همبستگي  ها ارتباط نتايج آزمون

MMSE  04/0  304/0    921/0  - 023/0  يادآوري اولو  

MMSE  006/0  40/0    989/0  003/0  يادآوري 5ميانگين و  

MMSE  043/0  302/0    784/0  064/0 يادآوري بلافاصلهو  

MMSE  135/0  224/0    577/0  - 129/0 خيريأيادآوري تو  

MMSE  068/0  655/0    650/0  105/0 بازشناسيو  
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به  RAVLTدر برخي مطالعات قبلي با . يكديگر بسيار نزديك بود

با اين . عملكرد بهتر زنان در برخي مراحل آزمون اشاره شده است

روانشناختي،  هاي عصب حال، در زمينة تأثير جنس بر نتايج آزمون

مطالعة براي مثال، در . اختلاف نظرهاي زيادي وجود دارد

براي  2008و همكاران در سال  Sommerفراتحليل بزرگ 

هاي  بررسي تأثير جنس بر نتايج مطالعات زباني در ارزيابي

هاي كلامي اختلاف  روانشناختي، بين دو جنس در آزمون عصب

گيري شد  در كل، در اين مطالعه نتيجه. قابل توجهي مشاهده نشد

و نتايج  planum temporaleكه جنسيت بر ناقرينگي 

هاي تصويربرداري عملكردي مغز در  هاي كلامي و يافته ارزيابي

  ).15( تكاليف زباني تأثيري ندارد

پژوهش حاضر در نوع خود اولين مطالعه در بررسي 

هاي شناختي و توانايي يادگيري و حافظه در افراد بزرگسال  قابليت

شود كه  مي ناشنوا با استفاده از ابزار هنجار در زبان فارسي محسوب

  دنبال داشته هاي مرتبط بعدي در اين زمينه را به اميد است پژوهش

هاي فعال در  هاي اين تحقيق براي افراد و سازمان يافته. باشد

فرايند آموزش و پرورش افراد ناشنوا، و همچنين پژوهشگران حوزة 

محدوديت   زبان و علوم ارتباطي قابل توجه است، و با توجه به

ويژه در زبان فارسي، مي تواند حيطة  ع در اين زمينه، بهشديد مناب

  .تحقيقاتي جالب و وسيعي پيش روي علاقمندان قرار دهد

  

  گيري نتيجه

هاي شناختي و  هاي مطالعة حاضر مهارت براساس يافته

صورت  عملكرد يادگيري و حافظة مبتني بر زبان كلامي، حتي در

كننده از زبان اشاره،  تفادهارائة ديداري، در ناشنوايان مادرزاد اس

اين يافته مؤيد . تري قرار دارد نسبت به افراد هنجار، در سطح پايين

هاي عالي شناختي از جمله  نقش زبان كلامي در توسعة مهارت

  .حافظه و يادگيري است

  

  سپاسگزاري

انجمن  محترم عامل از جناب آقاي عليرضا عليمرداني مدير

نسب،  ناب آقاي سيد باقر فاطميخانوادة ناشنوايان ايران و ج

كننده در  سرپرست فدراسيون ناشنوايان ايران، و كلية افراد شركت

مطالعه، و نيز جناب آقاي دكتر مسعود صالحي براي نظارت بر 

همچنين از مركز تحقيقات توانبخشي . مها سپاسگزاري تحليل داده

  .شود براي كمك در اجراي طرح قدرداني مي
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